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PREAMBULA

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole Szkdét Mechaniczno-Samochodowych w Zabrzu opiera sie na
hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicoéw i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.
Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg
dziatan wychowaweczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swoje] dziatalnosci musi uwzgledniac zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa.
Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé o wszechstronny rozwdéj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mfodziezy.
Profilaktyka natomiast jest proces wspomagania jednostki w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidfowemu rozwojowi
i zdrowemu Zyciu, ograniczenie i likwidowanie czynnikéw, ktdre zaburzajq rozwdj i dezorganizujq zdrowy styl Zycia oraz inicjowanie
i wzbogacanie czynnikow sprzyjajgcych rozwojowi i zdrowemu Zuciu.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowe;.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposdb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowe] ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania

profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.



Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym,

z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji (np. wewnetrznej, zewnetrznej),

e wynikow badan diagnozujacych sytuacje wychowawcza w szkolne, zagrozenie uzaleznieniami w szkole i Srodowisku

e wynikdw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e whnioskdéw i analiz z prac zespotdéw przedmiotowych, realizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej, analizy frekwencji uczniéw oraz
dokumentacji interwencji wychowawcow i pedagoga szkolnego

e whnioskow i propozycji rodzicéw naszych ucznidw zebranych podczas spotkan z rodzicami.

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty(dzienniki szkolne, uwagi, wnioski nauczycieli, uczniéw)

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Wazinym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty,ksztattowanie wtasciwych postaw szlacheckich, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.
Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicdw i wszystkich pracownikow szkoty,
e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,
e respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad

uczniowski),



wspotdziatanie ze sSrodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajgcych dziatalnos¢ wychowawczg
i profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

I. Misja szkoty

1.

Ksztatcimy i wychowujemy mtodziez na obywateli Europy, ale i w duchu poszanowania tradycji oraz tozsamosci narodowej zgodnie
zideg ,,Im bardziej jesteSmy Polakami, tym bardziej jestesmy obywatelami Swiata.”

JesteSmy szkotg ksztatcagcg w sposdb nowoczesny, stawiamy sobie za cel odkrywanie mozliwosci twoérczych i kreatywnych kazdego
ucznia zgodnie z jego potencjatem.

Pomagamy wszystkim uczniom w ich rozwoju intelektualnym i w zdobyciu umiejetnosci koniecznych w pracy zawodowej oraz
w dorostym Zzyciu.

Jestesmy szkotg wspierajgcg duch partnerstwa miedzy uczniami i pracownikami, rodzicami i szkotg, spotecznoscig lokalng i szkotg oraz
miedzy zaktadami pracy a szkota.

Naszg dewizg jest poglad, ze rozwdj to staty wysitek, stata aktywnosc¢ i determinacja.

Misjg szkoty jest wychowanie i wyksztatcenie mtodego cztowieka w duchu wartosci humanistycznych, wyposazenie go w wiedze

i umiejetnosci niezbedne do kontynuowania nauki, wspdtpracy i wspétdziatania z innymi. Wszystkie dziatania pracownikéw pedagogicznych

i niebedacych nauczycielami majg na celu wszechstronny rozwadj jednostki jako istoty wolnej i odpowiedzialnej za efekty swoich dziatan, istoty



poszukujgcej twoérczych rozwigzan, asertywnej, wrazliwej na problemy innych, uczestniczacej w kulturze i Swiadomej swego miejsca w zyciu.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc
psychologiczng i pedagogiczng .

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla
polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.

Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
i tworzenie jej tradycji.

Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie
i innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Misjq szkoty jest rozwijanie postaw odpowiedzialnych za srodowisko naturalne.

Il. Wizja szkoty:

1. Uksztattowanie absolwenta pewnego swojej wiedzy i umiejetnosci, potrafigcego znalez¢ dla siebie miejsce na rynku pracy.

2. Wdrozenie ucznia do samoksztatcenia i rozwijania umiejetnosci zawodowych pozwalajgcych na dalsze ksztatcenie, umozliwiajgcych

aktywnos¢ w zyciu spotecznym i gospodarczym.



3. Uswiadomienie uczniom, ze wiedza jest wartoscig i trzeba jg ciggle pogtebia¢ poprzez dalsze studia lub udziat w réznych formach
doskonalenia zawodowego.

4. Wykreowanie madrego, wrazliwego, uczciwego, tolerancyjnego cztowieka, szanujgcego polska i lokalng tradycje oraz tradycje innych
narodow.

5. Wychowanie ucznia w szacunku do drugiego cztowieka, otaczajgcej go przyrody, dbajgcego o zdrowie oraz bezpieczernstwo swoje
i innych.

6. Wychowanie miodziezy usportowionej, ktéra nie tylko uczestniczy w wspotzawodnictwie, lecz jest Swiadoma tego, ze stata aktywnos¢
ruchowa jest podstawg zdrowego trybu zycia.

7. Wszechstronna pomoc uczniom w rozwijaniu osobowosci.

8. Przygotowanie mtodego cztowieka do dorostego zycia.

Nad rozwojem uczniéw czuwa wykwalifikowana, kompetentna, zaangazowana i odpowiedzialna kadra pedagogiczna stosujgca
nowoczesne metody nauczania i wychowania. W dziataniach dydaktyczno-wychowawczych szkota wspétpracuje z rodzicami, instytucjami
wychowawczo-opiekunczymi oraz wtadzami lokalnymi. Szkota ksztattuje umiejetnosci i postawy pozwalajgce na prawidtowe funkcjonowanie
we wspodfczesnym spoteczenstwie.

W szkole panuje przyjazna atmosfera, ktdra pomaga uczniom w dobrym funkcjonowaniu w spotecznosci szkolnej. Uczniowie

wspottworzg klimat szkoty, przejawiajgc réznorodne inicjatywy. Sg aktywni i samorzadni.



Ill. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Zespotu Szkét Mechaniczno-Samochodowych jest przygotowanie ucznidw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz

podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwéj. Uczen koriczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znaistosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych,

e jest odpowiedzialny,

e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,
e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

e znairozumie zasady wspodtzycia spotecznego,

e jest tolerancyjny,

e korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne i multimedialne,
e potrafi sprawnie postugiwac sie jezykami obcymi,

e jest ambitny,

e jest kreatywny,

e jest odwazny,
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jest samodzielny,

jest przedsiebiorczy,

jest aktywny i ciekawy Swiata,

potrafi planowac swojg prace i jg organizowag,

jest wolny, zdolny do dokonywania wtasciwych wyboréw,

w zyciu kieruje sie nastepujgcymi wartosciami: zyczliwoscig, uczciwoscig, mitoscig, altruizmem i tolerancjg,
dba o srodowisko naturalne,

dba o bezpieczenstwo witasne i innych,

jest przygotowany do pracy w warunkach wspétczesnego $wiata,

posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce
o bezpieczenstwo wtasne i innych,

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje sie z réwiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,
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IV. Cele ogdlne

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placdwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia
i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej— ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku do $wiata, poczucia
sity, checi do Zzycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu ksztattowanie $rodowiska
sprzyjajgcego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzordw i norm spotecznych oraz dokonywania wybordéw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rdél spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz

poczucia sensu istnienia.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wtasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych

wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,
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3) wspodtprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsérdéd ucznidéw i wychowankdéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidow
i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcoéw i rodzicow.

6) Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcdéw oraz rodzicéw lub opiekundw,

8) ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej,

10) wspieranie edukacji réwiesniczej i programéw réwiesniczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

W zwigzku z pojawiajgcymi sie w niektoérych krajach, w tym Polsce, przypadkami zachorowan wywotanych koronawirusem SARS-CoV-2, rola

wychowawcza szkoty polega rowniez na przygotowaniu ucznidow do postepowania zgodnego z zaleceniami Ministra Edukacji Narodowej,

Ministra Zdrowia oraz Gtdwnego Inspektora Sanitarnego w zakresie profilaktyki zdrowotnej w zwigzku z zachorowaniami na chorobe COVID-19.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u ucznidw i wychowankdw, ich

rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.
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Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekdw w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidow,

ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wtasnych emociji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidéw i wychowankdw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcdw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania srodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego

wieku rozwojowego.
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Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania problemdéw zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekunodw,

a takze nauczycieli i wychowawcdéw oraz innych pracownikdw szkoty.
Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobdéw
prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku
uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4) informowanie ucznidéw i wychowankdéw oraz ich rodzicéw lub opiekundédw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli

i wychowawcdéw oraz o metodach wspotpracy szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanis.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgce;j.
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Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg
W wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniédw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére

nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia.

Dziatania te obejmujg w szczegolnosci:

1)

2)

3)

realizowanie wsréd ucznidw i wychowankdéw oraz ich rodzicéw lub opiekunédw programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci
zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,
ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,
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4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku

podejmowania przez uczniéw i wychowankdw zachowan ryzykownych,

5) wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie

oswiaty, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych.

W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twérczej,

przygotowanie ucznidow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole, klasie),
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
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promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

ksztattowanie wtasciwych postaw szlacheckich,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papieroséw, alkoholu, narkotykdéw i dopalaczy),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komadrkowych i telewizji,

uswiadamianie zagrozen zwigzanych z cyberprzemoca

wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom
uksztattowac pozytywng tozsamosé,

uczenie sposobdéw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie radzenia sobie w trudnych zyciowo sytuacjach i korzystania z pomocy innych oséb i dostepnych instytucji

ukazanie uczniom zagrozen ptynacych ze strony sekt

uswiadamianie konsekwencji przedwczesnej inicjacji seksualnej;

budowanie konsekwentnej polityki szkolnej wobec uczniéw palgcych papierosy;

uswiadomienie miodziezy szkodliwosci palenia tytoniu oraz narazania osob niepalgcych na tzw. palenie bierne, réwnie niebezpieczne

jak palenie czynne;

uczenie mtodziezy podejmowania racjonalnych decyzji zwigzanych z alkoholem, uczenie umiejetnosci radzenia sobie z naciskami

ptyngcymi ze strony grupy réwiesniczej i reklamy;
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dostarczenie rodzicom wskazowek pomocnych w zapobieganiu piciu alkoholu przez ich dzieci, zainicjowanie dziatalnosci

profilaktycznych, ktére kazdy rodzic moze podjg¢ we wtasnym domu;

dostarczenie uczniom wiedzy na temat uszkodzen zdrowia psychicznego i fizycznego spowodowanych braniem narkotykéw;

zwiekszenie oddziatywan w zakresie poszerzania wiedzy nauczycieli i rodzicéw, dotyczacej problematyki zwigzanej z uzywaniem
narkotykdéw i innych srodkow odurzajgcych;

ksztattowanie u ucznidow postawy madrej akceptacji i wyrozumiatosci dla odmiennych zachowan innych ludzi;

dostarczanie nauczycielom i wychowawcom metod, narzedzi i procedur oraz wyksztatcenie umiejetnosci pozwalajgcych
na samodzielne przeciwdziatanie agresji wsréd mtodziezy;

ksztattowanie postaw szacunku do mienia wtasnego, cudzego i spotecznego;

dostarczenie uczniom informacji o konsekwencjach moralnych i odpowiedzialnosci karnej za przywtaszczenie cudzego mienia;

zapobieganie obnizonej frekwencji ucznidow na zajeciach lekcyjnych;

zapobieganie niepowodzeniom ucznidéw w nauce i organizowanie pomocy wyréwnawczej;

stworzenie uczniom poczucia bezpieczenstwa w szkole, zapobiegajgcego powstawaniu u uczniéw postaw lekowych, ktére sg gtéwna
przyczyng wagarow;

ksztattowanie kultury zachowan w mfodzieniczych kontaktach heteronomicznych;

ukierunkowanie uwagi miodziezy na pozytywne i negatywne skutki stresu oraz ich wptyw na zdrowie, samopoczucie i sprawnosc
psychospoteczng;

rozwijanie umiejetnosci zawodowych,

ksztattowanie umiejetnosci zapobiegania negatywnym skutkom stresu i redukowania napiecia emocjonalnego;
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e zachecanie mtodziezy do stosowania w mowie i piSmie pieknej polszczyzny;

e dostarczanie uczniom przyktadow pieknej mowy z literatury, filmu, telewizji, prasy i zycia szkolnego.

V. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWOCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY.
Wspdtodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sq wszyscy uczestnicy programu:

1. Dyrektor szkoty:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekuniczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji
harcerskich, ktérych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspodtpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,
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nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidow, kompetencji organow
szkoty,
wzmachia poczucie bezpieczenstwa,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow ,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i
przestepczoscig,

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

przestrzegajg obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjq i przestepczoscia,
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udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,
wspierajg zainteresowania i rozwoéj osobowy ucznia,

wzmachniajg pozytywny klimat w szkole i poczucie bezpieczenstwa,

podnosza kompetencje do pracy z uczniami z zagranicy, w szczego6lnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz

kompetencji nauczycieli nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowe;.

. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
i potrzeby ucznidow,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznajg ucznidéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami,
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wspotpracujg z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi
z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,

rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicow,

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych,

Pedagog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc pedagogiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o réozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej
rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatah o charakterze
profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

wzmachia pozytywny klimat w szkole i poczucie bezpieczeristwa,
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Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczag w wywiaddwkach organizowanych przez szkofe,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,
dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

rada rodzicow uchwalanie w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie

z wtasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
wybiera wtadze Samorzgdu Uczniowskiego,
ma prawo wybory opiekuna Samorzgdu Uczniowskiego,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
wspotpracuje z Radg Pedagogiczng,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegdéw,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,
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VI.

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Kalendarz uroczystosci szkolnych

W naszej szkole pielegnowane s3 tradycje i zwyczaje szkolne, takie jak:

Uroczyste rozpoczecie i zakonczenie roku szkolnego
Skarbnikowe Gody

Narodowe czytanie

Dzienl Edukacji Narodowej,
obchody 100- lecia Miasta Zabrze
Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci
Wigilie klasowe

Jasetka

Kampanie profilaktyczne

Swieto Konstytucji 3 Maja

Dzien Dziecka i Dzien Sportu

wolontariat
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VII.

Diagnoza srodowiska szkolnego na rok szkolny 2022/2023

Diagnoza sytuacji wychowawczej przeprowadzona zostata na podstawie wynikdw ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego,
obserwacji ucznidw, ich funkcjonowania na terenie szkoty, analizie zapisow w dziennikach szkolnych i pedagoga szkolnego, wynikach
ewaluacji wewnetrznej, licznych wywiadach i rozmowach z nauczycielami i rodzicami oraz analizie ankiet diagnozujgcych sytuacje
wychowawczy, bezpieczernstwo w szkole oraz zagrozenie uzywaniem substancji psychoaktywnych. Przeprowadzono réwniez we
wrzesniu roku szkolnego 2022/2023 ponowne badanie czynnikdw ryzyka i czynnikdw chronigcych wsréd nauczycieli, uczniow i rodzicow
naszych ucznidow. Analiza wynikow przeprowadzonych badan pozwolita na wytonienie zagadnien, ktére nalezy kontynuowaé w roku
szkolnym 2022/2023, badz ukazata nowe, ktdre nalezy wprowadzi¢ do programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Dotychczasowe oddziatywania wychowawcze przynoszg oczekiwane efekty, co jest wskazaniem do dalszego utrwalania wypracowanych
postaw i zachowan naszych ucznidow. Jednoczesnie istniejg problemy i zagadnienia ktére wymajg dalszej pracy i podejmowania
konkretnych dziatan.

Przeprowadzona w srodowisku szkolnym diagnoza pozwolita okresli¢ sukcesy, jakie osiggnelismy w sferze wychowawczej oraz wskazata

problemy, na ktdre powinnismy zwrécic¢ szczegdlng uwage w pracy wychowawczej.

Sukcesami wychowawczymi szkoty sa:
e poczucie bezpieczenstwa uczniéw w szkole,
e dobra wspodtpraca z rodzicami,

e wtasciwe relacje uczniéw z nauczycielami,
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aktywnos¢ sportowa uczniow - sukcesy sportowe,

poprawne relacje pomiedzy uczniami,

dobra wspdtpraca z instytucjami wspomagajgcymi szkote,

znajomosc zasad i norm postepowania w naszej szkole,

przestrzeganie przez wiekszos$¢ ucznidw zasad i norm obowigzujacych w szkole,

postrzeganie wychowawcow jako dobrych organizatoréw zycia klasowego, od ktérych uczniowie otrzymujg wsparcie i pomoc,
tolerancja wobec innych ludzi, w szczegdlnosci: osdb starszych, niepetnosprawnych, ludzi innych wyznan,

brak akceptacji zachowan spotecznie szkodliwych oraz niebezpiecznych dla zycia i zdrowia,

Problemy wychowawcze szkoty to:

staba motywacja uczniéw do nauki,

niska frekwencja,

akceptowanie postawy nieuczciwosci,

aspiracje uczniéw nieadekwatne do wktadanego wysitku w nauke szkolng,
uzaleznienie od nikotyny

niekorzystanie z pomocy w nauce oferowanej przez nauczycieli,
postrzeganie szkoty gtownie jako miejsca spotkan towarzyskich,

brak hobby oraz pomystédw na atrakcyjne spedzanie czasu wolnego poza komputerem i spotkaniami w gronie znajomych.
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Wartosci wybrane przez spotecznos¢ szkolna:

W ogdlnoszkolnej ankiecie z udziatem uczniéw naszej szkoty i rodzicow zostaty wybrane najwazniejsze wartosci:

rodzina
bezpieczenstwo
mitosé

przyjazn
patriotyzm
uczciwosé

odpowiedzialnosé.

Przeprowadzona diagnoza pozwolita wytoni¢ najistotniejsze czynniki ryzyka:

Czynniki ryzyka zwigzane ze szkotg i Srodowiskiem rodzinnym ucznia to:

niska kultura osobista ucznidow (agresja stowna brak szacunku wobec siebie wzajemnie oraz wobec dorostych, lekcewazenie

obowigzujgcych norm),

brak umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych (niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem, brak kontroli),
niepowodzenia szkolne (trudnosci w uczeniu sie wynikajgce z réznych przyczyn),

przemoc rowiesnicza (przypadki stosowania agresji fizycznej i psychicznej),
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uzaleznienie od nikotyny
brak umiejetnosci organizowania i wykorzystywania wolnego czasu,

nadmierna ilo$¢ czasu spedzanego przed komputerem, nieumiejetne korzystanie z portali spotecznosciowych,

niskie kompetencje spoteczne - problem z asertywnoscig, trudnosci z radzeniem sobie z problemami, problemy w relacjach

rowiesniczych

eksperymentowanie z substancjami uzalezniajagcymi

brak wystarczajgcego wsparcia dziecka ze strony rodzicéw,
konflikty miedzy rodzicami ( separacje, rozwody),

problem alkoholowy w rodzinie,

wysoka absencja ( wagary- opuszczane pojedyncze dni, godziny lekcyjne),

Czynniki chroniace:

wiez emocjonalna z rodzicami,

poczucie wsparcia bezpieczenstwa w szkole wsréd réwiesnikdw i nauczycieli,
uwewnetrzniony szacunek do norm, wartosci i autorytetow,

osobiste poczucie zadowolenia i szczescia,

wrazliwosé spoteczna,

wiedza na temat skutkéw zagrozen, wynikajacych z réznych zachowan ryzykownych,
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e poczucie przynaleznosci do grupy rowiesniczej,

e petnienie rél aprobowanych spotecznie,

e pozytywny klimat szkoty,

e okazje do przezywania sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiggniec,
e zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy,

e prospotecznie nastawiona grupa rowiesnicza,

e tolerancjaiszacunek dla oséb o odmiennej narodowoscii kulturze,
e akceptujaca i zyczliwa postawa nauczycieli wobec ucznidw,

e trudna dostepno$é do srodkéw odurzajgcych na terenie szkoty.

VI. Szczeg6towe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2022/2023

OBSZAR ROZWOIJU INTELEKTUALNEGO

el A

Uswiadamianie uczniom ich mocnych stron i mozliwosci,
Motywowanie do uzyskiwania lepszych wynikéw w nauce,
Objecie uczniéw wymagajgcych wsparcia pomoca psychologiczno-pedagogiczng ,

Poprawa frekwencji ucznidw na zajeciach lekcyjnych.
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OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO
1. Integracja zespotow klasowych i catej spotecznosci szkolnej
2. Dbanie o kulture jezyka i rozwijanie kompetencji jezykowych,
3. Rozwijanie kompetencji spotecznych,umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw
4. Tworzenie warunkoéw do adaptacji, integracji oraz nauki w nowym srodowisku dla uczniéw pochodzacych z zagranicy.

5. Wspieranie rodzicéw w procesie wychowawczym dzieci.

OBSZAR ROZWOIJU FIZYCZNEGO

Ksztattowanie nawykow dbania o zdrowie i higiene osobista.

Popularyzacja aktywnych form spedzania czasu wolnego.

1.
2
3. Wozrost Swiadomosci u ucznidow zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia, a zdrowiem.
4. Profilaktyka uzaleznien.

5

Prawidtowe reagowanie w sytuacjach zagrozenia, w tym sytuacji towarzyszacej wzrostowi zachorowalnosci na chorobe COVID 19 w

Polsce i na Swiecie.
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OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1.
2.

3
4.
5

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

Ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do podejmowania odpowiednich decyzji.
Wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

Radzenie sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

Ksztattowanie postaw szlachetnosci oraz zaangazowania spotecznego.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1.
2
3.
4
5

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

Zapoznanie ucznidw i rodzicow z systemem wartosci przyjetych w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.
Poszerzenie wiedzy ucznidw na temat zdrowia psychicznego oraz dbania o wtasne zdrowie psychiczne.

Wychowanie do wartosci i ksztattowanie postaw patriotycznych oraz poznawanie polskiej kultury

Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne
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VIll. Harmonogram dziatan

SFERA
ROZWOIJU

ZADANIA WYCHOWAWCZE

PRZYKLADOWE SPOSOBY
REALIZACII

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Intelektualna

Wspieranie i zapewnienie kazdemu uczniowi rozwoju na

miare jego mozliwosci.

Woytanianie talentéw, rozwijanie uzdolnien.
Organizowanie pomocy uczniom ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Rozwijanie kompetencji jezykowych jako podstawy
sukcesu zawodowego i spotecznego.

Organizowanie pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej

Kota zainteresowan.
Zajecia dla uczniéw
majacych problemy w
nauce.
Opracowywanie
kwestionariuszy
dostosowania dla uczniow
objetych pomoca
psychologiczno-
pedagogicznag
Organizacja zajec dla

ucznidéw objetych pomocg

Nauczyciele,

Wychowawcy,

Pedagog szkolny

Zespot nauczycieli uczacych

Dyrektor szkoty

nauczyciele, wychowawcy,

pedagog szkolny
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Zwiekszenie udziatu ucznidw w zajeciach pozalekcyjnych.
Motywowanie i ksztattowanie wtasciwej postawy wobec
nauki i pracy.

Ksztattowanie umiejetnosci korzystania ze wspotczesnych
srodkoéw audiowizualnych:

- Swiadome dobieranie audycji telewizyjnych i radiowych,
-umiejetnosé wiasciwego korzystania z komputera i
Internetu,

- umiejetnos¢ oddzielenia postaci fikcyjnych od
rzeczywistych,

- poczucie dystansu do swiata reklam i fikgcji,

- rozumienie zagrozenia wynikajgcego z dtugotrwatego
ogladania telewizji oraz pracy i zabawy przy komputerze,
- znajomosc zagrozen wynikajgcych z zawieranie
Znajomosci z anonimowymi, nieznajomymi internautami,
Ksztattowanie w uczniach nawyku ciggtego doskonalenia
sie i potrzeby uczenia sie przez cate zycie.

ksztatcenie krytycznego podejscia do tresci

psychologiczno-
pedagogiczng

Porady i Konsultacje

Lekcje wychowawcze.

Lekcje informatyki

Spotkania

specjalistami.

Konkursy
Angazowanie do
organizacji imprez
szkolnych

Konkursy biblioteczne,

e

organizowanie wspolnego

czytania

34




publikowanych w Internecie i mediach
spotecznosciowych.

Odkrywanie wtasnych uzdolnien i zainteresowan

Ksztattowanie postawy tworcze;j.

Propagowanie czytelnictwa

Psychiczna

Zapewnienie wtasciwych warunkow do pracy umystowej

w szkole i w domu.

Dbatos¢ o tad i dyscypline podczas lekcji.

Stosowanie zasady indywidualizacji nauczania,
stopniowania trudnosci.

Wiasciwe planowanie czasu przeznaczonego na nauke
i wypoczynek.

Ksztattowanie Swiadomosci rodzicéw i ucznidw
dotyczacych czynnikdw wspomagajgcych nauke.
Uczenie planowania i dobrej organizacji wtasnej pracy

Dostarczanie wiedzy na temat technik skutecznego

Wiasciwa organizacja roku
szkolnego, plan lekcji
uwzgledniajacy higiene
pracy umystowej,
prawidtowa organizacja
przerw miedzylekcyjnych.
Lekcje wychowawcze.
Poradnictwo
indywidualne dla

rodzicow.

Dyrektor szkoty,
nauczyciele,

wychowawcy,

pedagog szkolny
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uczenia sie.

2. Wspieranie uczniéw niebedacych obywatelami Polski:

Stwarzanie uczniom cudzoziemskim odpowiednich
warunkdéw do adaptacji i nauki w nowym $Srodowisku.
Otoczenie szczegdlng trosky uczniéw nowych poprzez
stopniowe wdrazanie ich do polskiego systemu edukacji
Prowadzenie wnikliwej obserwacji uczniéw pod katem
ich potrzeb edukacyjnych i socjokulturowych oraz
reagowanie na te potrzeby.

Wiaczanie uczniéw cudzoziemskich do wspétzycia w
spotecznosci szkolnej.

Indywidualizacja procesu nauczania — wedtug potrzeb.

Lekcje z nauczycielami,
Konsultacje z pedagogiem
Angazowanie do udziatu
W zyciu szkoty.

Zajecia wychowawcze

dyrektor

wychowawcy

pedagog

nauczyciele

3. Ksztattowanie postaw i zachowar chronigcych zdrowie

psychiczne:

Rozwijanie poczucia wtasnej wartosci poprzez
poszukiwanie i wzmacnianie mocnych stron uczniéw.

Prezentowanie sposobdw pokonywania wtasnych stabosci

Zajecia wychowawcze.

Aktywizacja uczniow

wychowawcy,

nauczyciele,

pedagog szkolny
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oraz akceptowania ograniczen i niedoskonatosci. uzdolnionych.
® Rozwijanie zainteresowan i pasji. Prelekcje specjalistow.

e Uczenie sposobdw radzenia sobie ze stresem i

negatywnymi emocjami. Warsztaty profilaktyczne

e Uczenie strategii postepowania w tzw. sytuacjach dotyczace zdrowia | Psychoterapeuta z OPILU
trudnych dotyczacych zycia codziennego. psychicznego pt. ,Podréz

e Ksztatcenie umiejetnosci dialogu i rozwigzywania do wnetrza siebie”
problemoéw bez uzycia sity - gazetki scienne,

e Dbanie o wiasne zdrowie psychiczne, szukanie pomocy i | Plakaty z informacjg

wsparcia w przypadku probleméw ze zdrowiem gdzie mozna szukac

psychicznym pomocy — wsparcia
psychologicznego np.

telefon zaufania

4. Ksztattowanie wiezi emocjonalnej ze swoim paristwem,

regionem.
e Obchodzenie $wiat i uroczystosci narodowych Udziat w uroczystosciach | Wychowawcy, nauczyciele
i regionalnych. miejskich i szkolnych

e Organizacja szkolnego konkursu Mowy slgskiej.

5. Przygotowanie ucznidow do wyboru dalszej drogi




Zyciowej (osobistej i zawodowej):

Pomoc w poszukiwaniu i okreslaniu celéw zyciowych.
Dostarczanie podstawowej wiedzy na temat procesu
podejmowania decyzji.

Rozpoznawanie wtasnych predyspozycji i ograniczen.
Wskazywanie roli zainteresowan, umiejetnosci i cech
osobowosci w planowaniu kariery zawodowe;j.
Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za wtasne

wybory.

Zajecia wychowawcze.
Warsztaty z doradcag
zawodowym.

Konsultacje z pedagogiem

i pracownikami PPP

Wychowawcy,
Doradca zawodowy,
Pedagog szkolny,

Specjalisci

Fizyczno /

Zdrowotna

Zapewnienie warunkdw do prawidfowego rozwoju

Baza sportowa szkoty.

Nauczyciele wychowania

fizycznego: Organizowanie zajec fizycznego,
pozalekcyjnych - SKS. Wychowawcy

Promowanie aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia Udziat w zawodach,

Uczenie zasad zdrowej rywalizacji, zasad BHP. konkursach, akcjach.

Ksztaftowanie wtasciwej postawy wobec zdrowia i zycia Wychowawcy,

jako najwyzZszych wartosci: Lekcje z wychowawcg, Nauczyciele

pedagog, pogadanki, filmy
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Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i
mlodziezy.

Rozwijanie potrzeby dbatosci o wtasne zdrowie.
prawidtowe reagowanie w sytuacjach zagrozenia, w tym
sytuacji towarzyszacej wzrostowi zachorowalnosci na
chorobe COVID19 w Polsce i na $wiecie,

¢ znajomos¢ stuzb dbajacych o zdrowie i bezpieczenstwo
oraz najwazniejszych numerdw alarmowych (policja, straz
pozarna, pogotowie)

pojmowanie sensu regulaminéw i zasad bezpieczenstwa
oraz umiejetnos$¢ ich zastosowania, takze w zwigzku z
chorobg COVID-19

Ksztattowanie postawy gotowosci do pomocy w obliczu
zagrozenia.

Uczenie zasad udzielania pierwszej pomocy.
Ksztattowanie Swiadomosci wtasnego ciata- zmian
zachodzacych w okresie dojrzewania u obu pfci.

Uczenie szacunku i wtasciwej postawy dla pfci przeciwne;.

edukacyjne, spotkania ze
specjalistami

Procedury
bezpieczenstwa uczniow i
pracownikéw w ZSMS- w
okresie trwania pandemii
COVID 19,

instrukcje ,Jak skutecznie

my¢ rece?

Lekcje EDB, akcje,
turnieje

Lekcje WDZ, biologii,
wychowania fizycznego
Gazetki Scienne, ulotki
Udziat w ogdlnopolskich

akcjach prozdrowotnych.
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Profilaktyka choréb XXI wieku

Zapoznanie uczniéw z naturalnymi metodami planowania
rodziny.

Uswiadomienie uczniom zagrozen wynikajacych z

wczesnej inicjacji seksualne;j.

Prowadzenie edukacji zwiqzanej z uzaleznieniami:

Diagnozowanie skali zjawiska zagrozenia uzaleznieniami

wsrod ucznidw,

Podnoszenie kompetencji wychowawczo -
profilaktycznych nauczycieli w zakresie uzaleznien
Propagowanie zdrowego stylu zycia, upowszechnianie
wsréd miodziezy modelu zycia i spedzania wolnego czasu

bez uzywek i dopalaczy,

Uswiadamianie przyczyn i skutkdw uzaleznien,

Ankiety i wywiady z

uczniami, rodzicami,

Szkolenia i treningi z
zakresu uzaleznien,
Propozycja zajeé
pozalekcyjnych,
sportowych, két
zainteresowan oraz

innych form zabawy,

Projekcje filmdéw o

Wychowawcy,

Pedagog szkolny

Dyrektor szkoty

Nauczyciele

Wychowawcy, Pedagog szkolny

Specjalisci z OPiLU

Pedagog szkolny

Psychoterapeuta z OPILU
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Zagrozenia zwigzane z dopalaczami i stosowaniem

srodkow odurzajgcych

e Uswiadomienie zagrozen zwigzanych z uzywaniem

Internetu, smartfondw i gier komputerowych.

Edukacja rodzicow w zakresie problematyki uzaleznien i

tematyce profilaktycznej,
Realizacja program
profilaktycznego ,, ARS- Jak
dbac¢ o mitos¢?”

Realizacja programu
profilaktycznego
dotyczacego uzaleznien
,Korekta”

Prelekcje przedstawiciela

Komendy Miejskiej Policji

Lekcje wychowawcze
Spotkania terapeutami z
OPiLU
Spotkania z pedagogiem
Spotkania z rodzicami,
pogadanki, ulotki,
Wskazanie miejsc, w

ktorych mozna uzyskac

Policia Woydziat

Prewencji w Zabrzu

Profilaktyki

Wychowawcy, Pedagog szkolny

Wychowawcy podczas spotkan z

rodzicami,

Pedagog szkolny
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czynnikdw warunkujgcych powstawanie natogdw.

pomoc.

4.

Rozwijanie postaw proekologicznych i troski o klimat.

Ksztattowanie szacunku dla Srodowiska
Uwrazliwianie na zagrozenia zwigzane z niszczeniem
Srodowiska naturalnego.
Uwrazliwianie na zagrozenia ptyngce ze zmiang klimatu.
Rozumienie koniecznosci ochrony laséw, wdd przed
zanieczyszczeniami i degradacja.
Ksztattowanie postaw sprzyjajgcych srodowisku
naturalnemu (segregacja odpaddw, oszczednos$¢ wody,
energii, energia odnawialna).
Wpajanie nawyku utrzymywania tadu i porzadku w

miejscach publicznych i w srodowisku naturalnym.

Udziat w akcji sprzatania
Swiata.
Obchody Dnia Ziemi

Lekcje wychowawcze.

Nauczyciele,

Wychowawcy

Spoteczna

Ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.
Ksztattowanie postaw szacunku wobec godta i hymnu

panstwowego.

Umacnianie wiezi ze spotecznoscig lokalng i panstwowa.

Ksztattowanie postaw demokratycznych.

Zajecia wychowawcze
Lekcje historii, WOS,
jezyka polskiego,
Obchody 100-lecia

Odzyskania

Wychowawcy
Nauczyciele,

pedagog
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Ksztattowanie postawy dumy z bycia Polakiem
Aktywizacja i wspieranie rodzicdw w procesie

wychowawczym dzieci.

Niepodlegtosci,

Apele i akademie z okazji
Swiagt panistwowych,
Wspotpraca z rodzicami 1
srodowiskiem lokalnym w
zwiazku z obchodami
100-lecia Miasta Zabrze.
Propagowanie akgcji
honorowego
krwiodawstwa
Dziatalnos¢ SU - wybory
do SU.

Spotkania z pedagogiem i

wychowawca

2.

Rozwdj poszanowania dziedzictwa narodowego i
ksztattowanie Swiadomosci narodowej.

e Wskazywanie autorytetdw i wzorcdw moralnych
e Uczestniczenie w kulturze.

e Wspdtpraca z Teatrem Nowym i Muzeum.

Spektakle teatralne.
Seanse filmowe.

Wizyty na wystawach i w
muzeach.

Wycieczki edukacyjne.

Nauczyciele,

Wychowawcy

43




3. Poszanowanie i pielegnowanie zwyczajow regionalnych,

tradycji, gwary.

e Zapoznanie z historig i kulturg wtasnego regionu.

Zajecia wychowawcze.
Lekcje historii, WOS,

j. polskiego.

Udziat w lokalnych
inicjatywach kulturalnych.
Wycieczki, wyjazdy do
kina, muzeum itp.

Konkursy.

Wychowawcy

Nauczyciele

4. Poznanie dorobku kulturalnego Europy, swiata,
wyksztatcenie postawy tolerancji i szacunku dla innych
naroddw, kultur, religii.

e Zapoznanie z kulturg i tradycjg innych narodéw

Lekcje wychowawcze
Akcje szkolne,

Audycje w radiowezle

Wychowawcy,
Nauczyciele,

Radiowezet

5. Rozwijanie umiejetnosci i postaw pozwalajgcych

poprawnie funkcjonowac w spoteczeristwie.

e Szerzenie wsrdd mtodziezy znajomosci prawa i wyrabiania

nawyku poszanowania go (np., prawa autorskie, prawa

Organizacja imprez
szkolnych
Lekcje wychowawcze.

Program nauczania , To s3

Pedagog szkolny

Wychowawcy,
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konsumenta, ochrona danych osobowych, prawa ucznia,
Konwencja o prawach dziecka, Europejska Konwencja o
ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci,
Konstytucja RP, )

Ksztattowanie umiejetnosci oszczedzania

Nabywanie kompetencji spotecznych

Uczenie sposobow prawidtowego komunikowania sie.
Uczenie dziatania zespotowego, tworzenia klimatu dialogu
i efektywnej wspdtpracy, umiejetnosci stuchania innych i
rozumienia ich pogladow.

Dbatos¢ o kulture jezyka.

Poszanowanie mienia prywatnego, szkolnego,
publicznego

Uczenie zasad wtasciwego zachowania sie z
uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

Promowanie postawy obywatelskiej.

Promowanie dziatalnosci charytatywnej.

Rozwijanie empatii.

moje dane!”

Lekcje podstaw
przedsiebiorczosci
Lekcje WDZ, WOS-u.

Spotkania z pedagogiem

Lekcje wychowawcze z

savoir-vivre

Uczestnictwo w akcjach
charytatywnych:
Szlachetna paczka, Géra

grosza.

Pedagog szkolny,

Wychowawcy,

Pedagog szkolny

Nauczyciele

Wychowawcy,

Pedagog szkolny
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Uczenie wtasciwego pojecia tolerancji, odwagi w
reagowaniu na niesprawiedliwosé, krzywde drugiego
cztowieka, agresje

Rozwijanie umiejetnosci wspoétpracy w grupie.
Ksztattowanie postaw i zachowan sprzyjajacych
budowaniu wtasciwych relacji z drugim cztowiekiem.
Ksztattowanie postawy asertywnosci.

Podkreslanie znaczenia rodziny.

Uswiadamianie rodzicom zagrozen, takich jak

uzaleznienia, przemoc, cyberprzemoc i dostarczanie

informacji na temat reagowania na tego typu problemy.

Ksztattowanie postawy dialogu i konstruktywnego

rozwigzywania sporow i konfliktow.

Realizacja autorskiego
programu
profilaktycznego ,,Stop

Agresji i Przemocy”

Wspieranie samorzgdnosci uczniowskiej.

Wspdtudziat ucznidéw w realizowaniu zadan
uwzglednionych w planie pracy szkoty.
Stosowanie procedur demokratycznych w dziatalnosci

spotecznosci uczniowskiej.

Wybory samorzadow
klasowych.

Wybory samorzadu

szkolnego i jego opiekuna.

Opracowanie planu pracy

Wychowawcy,
Opiekun samorzadu

Nauczyciele
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samorzadu
uczniowskiego.
Zgtaszanie inicjatyw
do planu pracy szkoty
na kolejny rok szkolny.
Doradztwo i pomoc

W organizacji
przedsiewzieé

uczniowskich.

7. Systematyczne monitorowanie frekwencji uczniow na

Informowanie rodzicow o

Wychowawcy,

zajeciach lekcyjnych frekwencji ich dzieci Pedagog szkolny,
Nauczyciele
e Zwiekszenie wspodtpracy z rodzicami w zakresie kontroli
obowigzku szkolnego.
Aksjologiczna | 1. Podkreslanie roli uniwersalnych wartosci w zyciu cztowieka. | Lekcje wychowawcze, Wychowawcy,

e Ksztattowanie postaw szacunku wzgledem drugiego
cztowieka, wtasnego kraju, regionu i przywigzania do

tradycji.

przedmiotowe,
Obchodzenie swiat

okolicznosciowych

Nauczyciele,
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2. Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych
uzdolnien:

e Nauka nabywania swiadomosci wtasnych stabych i
mocnych stron, ksztattowanie samoakceptacji, budowanie
poczucia wiasnej wartosci

e Ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci samooceny

e Podkreslanie potrzeby ciggtego doskonalenia siebie jako

jednostki, cztonka rodziny i spoteczenstwa

Lekcje wychowawcze

Spotkania z pedagogiem

Lekcje wychowawcze

Wychowawcy,
Pedagog szkolny

Nauczyciele

3. Ksztattowanie postaw moralnych i myslenia

Analiza postaw zyciowych

bohateréw literackich

Nauczyciele jezyka polskiego

jednostki oparte na poszanowaniu osoby ludzkiej

wartosciujgcego.
4. Ksztattowanie szacunku do ludzi, wrazliwosci na potrzeby | Dziatalno$¢ charytatywna, | Wychowawcy
. . . - , . Wolontariat szkolny )
drugiego czfowieka, prawidfowe rozumienie wolnosci Nauczyciele

VIII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia

skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
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2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wséréd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) wedtug analizy przypadkéw.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami

prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicéw.

Cele ewaluacji:

e Ocena skutecznosci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego we wspieraniu rozwoju osobowosci ucznia.
e Sformutowanie wnioskow, ktére bedg stanowity podstawe do ewentualnego udoskonalenia programu.

Pytania kluczowe:

e W jakim stopniu i jak realizowane sg zadania Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego?
e Jak nauczyciele i rodzice oceniajg skutecznos$é dziatan zawartych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym?
e W jakim stopniu Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny wptywa na postawy i zachowania uczniéw?
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Branzowa Szkota | Stopnia Nr8

zatwierdzono na posiedzeniu Rady Pedagogicznej w dniu 21.09.2022

Przewodniczacy Rady Pedagogicznej:

Przewodniczgcy Rady Rodzicow

Przewodniczacy Samorzadu Uczniowskiego:
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